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Em quarto duplo � 1.540,00
Em quarto individual � 1.865,00

Preços por Pessoa

Roménia e Bulgária

1.º Dia – Lisboa . Bucareste
  15 Jun (Sex.)

Comparência no aeroporto de Lisboa cerca de
duas horas antes da partida. Assistência nas for-
malidades de embarque e partida, cerca das
06h05, em voo Lufthansa via Munique, com
destino a Bucareste. Chegada pelas 16h10m,
assistência e transporte para o Hotel Hilton 5*****
ou similar. Distribuição dos quartos.
Transporte para restaurante local onde se rea-
lizará o jantar, realizando uma primeira pano-
râmica de Bucareste à noite. Regresso ao ho-
tel e alojamento.

2.º Dia – Bucareste
  16 Jun (Sáb.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída para a visita
de cidade. Teremos oportunidade de conhe-
cer alguns dos maiores centros de interesse
tais como: Palácio do Parlamento, Arco do Tri-
unfo, Museu Popular (um museu fascinante ao
ar livre, que tem mais de 300 edifícios de ma-
deira e pedra, que reflectem a história e a di-
versidade da arquitectura rural da Roménia).
Almoço em restaurante local e restante tarde
livre para actividades de carácter particular. Á

noite, saída para jantar em restaurante local. No
final, regresso ao hotel e alojamento.

3.º Dia – Bucareste . Curtea de Arges . Sibiu
  17 Jun (Dom.)

Pequeno-almoço. Saída em direcção a Curtea
de Arges, a primeira capital da região de Valá-
quia. Visita do Mosteiro de Curtea de Arges
construído entre 1512-1517, considerado um
dos mais famosos monumentos arquitectóni-
cos da região. Visita das ruínas do Castelo Poi-
enari, uma das principais fortalezas utilizadas
pelo Imperador Vlad, o Empalador. (Para che-
gar ao castelo é necessário subir 1400 de-
graus). Almoço em restaurante local. Continu-
ação da viagem até Sibiu, Capital Europeia da
Cultura em 2007. Chegada ao Hotel Ramada
4**** ou similar. Jantar e alojamento.

4.º Dia – Sibiu . Sibiel . Sibiu
  18 Jun (Seg.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída para visita
do centro antigo da cidade, passando por
centros de interesse tais como: a ponte dos
Mentirosos, a passagem das escadas, a Praça
Maior e a Igreja Evangélica. Continuação em

direcção a Sibiel. Almoço servido numa quin-
ta local com gastronomia regional, uma refei-
ção muito típica e familiar. Após o almoço e
passeio pelo pequeno centro da localidade
de Sibiel, regresso a Sibiu. Restante tarde li-
vre para passear pelo centro de Sibiu. Á noi-
te, jantar em restaurante local. Regresso ao
hotel. Alojamento.

5.º Dia – Sibiu . Biertan . Sighisoara . Brasov
  19 Jun (Ter.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída em direcção
a Biertan. Visita da Igreja fortificada, um dos
monumentos mais importantes da Roménia a
nível arquitectónico e histórico, incluída na lista
de Património Mundial da UNESCO. Almoço em
restaurante local. Continuação da viagem até
Sighisoara. Visita da fortaleza de Sighisoara, tra-
tando-se da cidade-fortaleza mais bem pre-
servada da Europa da época medieval, remon-
tando ao século XIII, protegida pela UNESCO.
Aqui destacamos a torre do relógio, a escada-
ria coberta, a casa onde “nasceu” o Drácula e a
antiga Igreja da Colina ( a mais antiga constru-
ção de Sighisoara). Partida em direcção a Bra-
sov. Chegada ao Hotel Ambient 4**** ou simi-

lar. Distribuição dos quartos. Á noite, saída para
jantar em restaurante local com espectáculo
de folclore local. Regresso ao hotel e aloja-
mento.

6.º Dia – Brasov . Bran . Sinaia
  20 Jun (Qua.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída para um pas-
seio pelo centro antigo da cidade, com visita
da Igreja Negra, maior monumento religioso
de estilo gótico do país e do sudoeste da Eu-
ropa, o qual funciona como museu e tem um
órgão de 4000 tubos e uma rica colecção de
tapetes da Anatólia. Almoço no centro antigo
da cidade. Continuação para Bran, onde fare-
mos a visita do Castelo de Bran, onde dizem
que terá vivido Vlad Tepes, a fonte  de inspi-
ração para o personagem da lenda Drácula. A
caminho de Sinaia, uma das mais belas estân-
cias de montanha da Roménia, faremos uma
paragem nas Adegas de Azuga para conhecer
um pouco sobre a produção vinícola da região
e efectuar uma prova deste vinho espumoso.
Chegada ao Hotel New Montana 4**** ou si-
milar. Distribuição dos quartos. Jantar e aloja-
mento.

7.º Dia – Sinaia . Veliko Tarnovo
  21 Jun (Qui.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita do Castelo
de Peles, residência de Verão da Família Real
da Roménia, construído no final do século XIX,
pelo Rei D. Carlos I. Visita do Mosteiro de Si-
naia, edifício religioso construído em 1965.

22 DE JUNHO A 2 DE JULHO DE 2012 

1.º Dia – Lisboa • Bucareste
22 jun. (sex.)
Comparência no aeroporto de Lisboa cerca de 
duas horas antes da partida. Assistência nas 
formalidades de embarque e partida, cerca das 
06h05, em voo da Lufthansa via Munique, com 
destino a Bucareste. Chegada pelas 16h10, 
assistência e transporte para o Hotel Hilton 
5***** ou similar. Distribuição dos quartos. 
Transporte para restaurante local onde se 
realizará o jantar, realizando uma primeira 
panorâmica de Bucareste à noite. Regresso ao 
hotel e alojamento.

2.º Dia – Bucareste
23 jun. (sáb.)
Pequeno-almoço no hotel. Saída para a visita 
à cidade. Teremos oportunidade de conhecer 
alguns dos maiores centros de interesse tais 
como: Palácio do Parlamento, Arco do Triunfo, 
Museu Popular (museu fascinante ao ar livre, 
que tem mais de 300 edifícios de madeira e 
pedra, que refletem a história e a diversidade 
da arquitetura rural da Roménia). Almoço em 
restaurante local e restante tarde livre para 
atividades de carácter particular. À noite, saída 
para jantar em restaurante local. No final, 
regresso ao hotel e alojamento.

3.º Dia – Bucareste • Curtea de Arges • Sibiu
24 jun. (dom.)
Pequeno-almoço. Saída em direção a Curtea 
de Arges, a primeira capital da região de 
Valáquia. Visita ao Mosteiro de Curtea de Arges 
construído entre 1512-1517, considerado um 
dos mais famosos monumentos arquitetónicos 
da região. Visita às ruínas do Castelo Poienari, 
uma das principais fortalezas utilizadas pelo 
Imperador Vlad, o Empalador. (Para chegar 
ao castelo é necessário subir 1400 degraus). 

ROMÉNIA E BULGÁRIA

Almoço em restaurante local. Continuação da 
viagem até Sibiu, Capital Europeia da Cultura 
em 2007. Chegada ao Hotel Ramada 4**** ou 
similar. Jantar e alojamento.

4.º Dia – Sibiu • Sibiel • Sibiu
25 jun. (seg.)
Pequeno-almoço no hotel. Saída para visita 
ao centro antigo da cidade, passando por 
centros de interesse tais como: a ponte dos 
Mentirosos, a passagem das escadas, a Praça 
Maior e a Igreja Evangélica. Continuação 
em direção a Sibiel. Almoço servido numa 
quinta local com gastronomia regional, uma 
refeição muito típica e familiar. Após o almoço, 
passeio pelo pequeno centro da localidade 
de Sibiel. Regresso a Sibiu e restante tarde 
livre para passear pelo seu centro. À noite, 
jantar em restaurante local. Regresso ao hotel. 
Alojamento.

5.º Dia – Sibiu • Biertan • Sighisoara • Brasov
26 jun. (ter.)
Pequeno-almoço no hotel. Saída em direção 
a Biertan. Visita à igreja fortificada, um dos 
monumentos mais importantes da Roménia a 
nível arquitetónico e histórico, incluída na lista 
de Património Mundial da UNESCO. Almoço 
em restaurante local. Continuação da viagem 
até Sighisoara. Visita à fortaleza de Sighisoara, 
tratando-se da cidade-fortaleza mais bem 
preservada da Europa da época medieval, 
remontando ao séc. XIII, protegida pela 
UNESCO. Aqui destacamos a torre do relógio, 
a escadaria coberta, a casa onde “nasceu” 
o Drácula e a antiga Igreja da Colina (a mais 
antiga construção de Sighisoara). Partida em 
direção a Brasov. Chegada ao Hotel Ambient 
4**** ou similar. Distribuição dos quartos. À 
noite, saída para jantar em restaurante local 
com espetáculo de folclore local. Regresso ao 
hotel e alojamento.

6.º Dia – Brasov • Bran • Sinaia
27 jun. (qua.)
Pequeno-almoço no hotel. Saída para um 
passeio pelo centro antigo da cidade, com visita 
à Igreja Negra, maior monumento religioso de 
estilo gótico do país e do sudoeste da Europa, o 
qual funciona como museu e tem um órgão de 
4000 tubos e uma rica coleção de tapetes da 
Anatólia. Almoço no centro antigo da cidade. 
Continuação para Bran, onde faremos a visita 
ao Castelo de Bran, onde dizem que terá 
vivido Vlad Tepes, a fonte de inspiração para 
o personagem da lenda Drácula. A caminho 
de Sinaia, uma das mais belas estâncias de 
montanha da Roménia, faremos uma paragem 
nas Adegas de Azuga para conhecer um pouco 
sobre a produção vinícola da região e efetuar 
uma prova deste vinho espumoso. Chegada 
ao Hotel New Montana 4**** ou similar. 
Distribuição dos quartos. Jantar e alojamento.

7.º Dia – Sinaia • Veliko Tarnovo
28 jun. (qui.)
Pequeno-almoço no hotel. Visita ao Castelo de 
Peles, residência de Verão da Família Real da 
Roménia, construído no final do séc. XIX, pelo 
Rei D. Carlos I. Visita ao Mosteiro de Sinaia, 
edifício religioso construído em 1965. Início da 
viagem em direção à Bulgária. Almoço durante 
o percurso em restaurante local. Chegada 
à fronteira e formalidades. Continuação da 
viagem até Veliko Turnovo. Chegada e visita 
a esta cidade, provavelmente a cidade mais 
espetacular de toda a Bulgária. Construída nas 
montanhas, esta repleta de ruínas da antiga 
cidadela medieval de Tsarevets. Veliko Turnovo 
foi a capital medieval do país até ao final da 
opressão Otomana em 1396. Chegada ao Hotel 
Yantra 4**** ou similar. Jantar e alojamento.

VIAGENS
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8.º Dia – Veliko Tarnovo • Arbanassi • 
Kazanlak • Plovdiv
29 jun. (sex.) 
Pequeno-almoço no hotel. Partida em direção 
a Arbanassi, interessante pelas suas casas 
de estilo único. Visita à Igreja dos Arcanjos 
Miguel e Gabriel, onde poderão desfrutar de 
um pequeno concerto pelo coro local. Almoço 
em restaurante local. A próxima paragem será 
na cidade de Kazanlak para visita à cópia da 
sepultura dos Tracianos – classificada pela 
UNESCO (a original datada do séc. IV a.C., está 
fechada a visitas). Durante a idade do Bronze, 
o território que constitui hoje a Bulgária era 
habitado pelos tracianos. Dedicavam-se à 
agricultura e deixaram evidências de um rico 
legado cultural. Visita ao Museu de História 
local. A viagem continua pelo Vale das Rosas 
com visita a uma destilaria de rosas. Na 
antiguidade, o óleo que era extraído através da 
destilação de pétalas de rosas frescas, tornou-
-se uma espécie de “moeda” na Bulgária. 
Chegada a Plovdiv ao final da tarde. Jantar e 
estadia no Hotel Novotel 4**** ou similar.

9.º Dia – Plovdiv • Rila Monastery • Sófia
30 jun. (sáb.)
Pequeno-almoço no hotel. Visita à cidade 
de Plovdid. Durante o Império Romano era 
chamada de “Trimontium” que significa “cidade 
das três montanhas” devido à sua localização
no alto das mesmas (somente a parte “velha”). 
A sua arquitetura mistura influências do 
Período Romano e Renascentista do séc. XIX. 
Visita ao Teatro e Forum Romano, com as suas 
imponentes muralhas que datam do séc. II 
a.C. Visita à Igreja de S. Constantino e Elena, 
bem como à Casa de Hindliyan, exemplo de 
habitação de um rico comerciante do séc. XIX. 
Almoço em restaurante local. De tarde visita 
ao Mosteiro Rila, localizado a cerca de 140 Kms 
da capital. Fundado no séc. X pelos seguidores 
do santo eremita Ivan Rilsky, é um espetáculo 
para os olhos e para a alma; considerado 
património histórico mundial pela UNESCO, é 
o mais notável e grandioso santuário Cristão 

da Bulgária e, ao longo dos séculos, foi palco 
do desenvolvimento de ideias e intensas 
atividades espirituais e educativas. Após um 
grande incêndio, o Mosteiro foi totalmente 
reconstruído no séc. XIX. Visita ao Museu e à 
Igreja do Mosteiro. Chegada a Sófia ao final da 
tarde, ao Hotel Radisson Blu 4**** ou similar. 
Distribuição dos quartos. À noite, saída para 
jantar em restaurante local, aproveitando para 
a primeira abordagem à cidade. Regresso ao 
hotel e alojamento.

10.º Dia – Sófia
01 jul. (dom.)
Pequeno-almoço no hotel. Dia dedicado à 
visita da capital Búlgara. No centro da cidade 
poderá conhecer um pouco mais da história 
desta capital e admirar os principais locais 
da cidade: a Igreja Santa Sofia, a Igreja de S. 
Nicolas, a Mesquita Banya Bashi, a sinagoga, 
a catedral em memória a Alexander Nevski e 
muito mais… Sófia é também famosa pelas suas 
fontes minerais e jardins de grande vegetação. 
Almoço em restaurante local. De tarde visita 
à Igreja Boyana, monumento da UNESCO, 
precioso pelas suas pinturas medievais muito 
bem preservadas. Visita ainda ao Museu 
Nacional de História. Regresso ao hotel. À noite 
saída para jantar de despedida em restaurante 
local com espetáculo de folclore. Regresso ao 
hotel e alojamento.

VIAGENS

11.º Dia – Sófia • Lisboa
02 jul. (seg.)
Pequeno-almoço no hotel. Manhã livre em Sófia 
para as últimas visitas ou compras. Almoço e 
transporte para o aeroporto. Formalidades 
de embarque e partida às 16h25 em voo da 
Lufthansa com destino a Lisboa, via Munique. 
Chegada a Lisboa pelas 21h45.

Preço por Pessoa:
Em quarto duplo .............................. 1.560,00 €
Em quarto individual........................ 1.885,00 €

O preço inclui:
• Passagem aérea em voos da Lufthansa classe 
turística para o percurso Lisboa / Bucareste + 
Sofia / Lisboa, via cidade europeia, em classe 
económica.
• Taxas de segurança, aeroporto e combustível (€ 
176,00 à data de 21/10/11, valor a reconfirmar 
à data de emissão).
• Assistência e transporte dos aeroportos aos 
hotéis e vice-versa.
• Estadia de 10 noites nos hotéis acima mencio
nados ou similares, incluindo o pequeno-almoço 
diário.
• Pensão completa durante toda a viagem, num 
total de 20 refeições conforme mencionado no 
programa, incluindo 2 jantares com espetáculo 
de folclore.
• Visitas de acordo com o itinerário, 
acompanhadas por guia local em português;
• Serviço de bagageiros nos hotéis.
• Acompanhamento da Oásis Travel durante 
toda a viagem.
• Todas as entradas de acordo com o itinerário.
• Taxas hoteleiras, de turismo, serviço e IVA, à 
taxa em vigor à data de 21/10/2011.
• Seguro de viagem VIP.
• Bolsa de viagem com informações detalhadas 
sobre a viagem.

O preço não inclui:
• Quaisquer serviços que não se encontrem 
devidamente mencionados no presente pro
grama e extras efetuados durante a estadia, 
tais como, bebidas nas refeições, telefonemas, 
lavagem de roupa, etc..
• Transporte em autocarro para o aeroporto de 
Lisboa.

Notas importantes:
• Esta viagem é da responsabilidade do SBSI.
• Tendo em conta a antecipação na elaboração 
deste programa, o seu itinerário poderá sofrer 
ligeiras alterações de acordo com os horários 
dos voos que venham a ser confirmados para 
estas datas. Os valores acima apresentados 
poderão sofrer eventuais alterações em caso de 
significativas oscilações cambiais e/ou de custos 
de combustível e/ou eventuais taxas adicionais.
• Para participar nesta viagem é indispensável 
entregar o original do boletim de inscrição 
e fotocópia do passaporte ou BI / Cartão de 
Cidadão com a validade mínima de 6 meses.
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Programa elaborado para um mínimo de 30 participantes

O preço inclui:
• Passagem aérea em voos Lufthansa classe turística para o percurso Lisboa / Bucareste

+ Sofia / Lisboa, via cidade europeia, em classe económica;
• Taxas de segurança, aeroporto e combustível (� 176,00• à data de 21/10/11, valor a

reconfirmar à data de emissão);
• Assistência e transporte dos aeroportos aos Hotéis e vice-versa;
• Estadia de 10 noites nos hotéis acima mencionados ou similares, incluindo o peque-

noalmoço diário;
• Pensão Completa durante toda a viagem, num total de 20 refeições conforme menci-

onado no programa, incluindo 2 jantares com espectáculo de folclore;
• Visitas de acordo com o itinerário, acompanhadas por guia local em português;
• Serviço de bagageiros nos hotéis;
• Acompanhamento OASIS Travel durante toda a viagem;
• Todas as entradas de acordo com o itinerário;
• Taxas hoteleiras, de turismo, serviço e IVA, à taxa em vigor à data de 21/10/2011;
• Seguro de viagem VIP;
• Bolsa de viagem com informações detalhadas sobre a viagem;

O preço não incui:
• Quaisquer serviços que não se encontrem devidamente mencionados no presente

programa, e extras efectuados durante a estadia, tais como, bebidas nas refeições,
telefonemas, lavagem de roupa etc.

Notas:
     • Tendo em conta a antecipação na elaboração deste programa, o seu itinerário

poderá sofrer ligeiras alterações de acordo com os horários dos voos que venham
a ser confirmados para estas datas. Os valores acima apresentados poderão sofrer
eventuais alterações em caso de significativas oscilações cambiais e/ou de custos
de combustível e/ou eventuais taxas adicionais.

• Para realizar esta viagem é indispensável entregar fotocópia do passaporte ou BI/Cartão
de Cidadão com a validade mínima de 6 meses.
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Início da viagem em direcção à Bulgária. Al-
moço durante o percurso em restaurante lo-
cal. Chegada à fronteira e formalidades. Conti-
nuação da viagem até Veliko Turnovo. Chega-
da e visita desta cidade, provavelmente a ci-
dade mais espectacular de toda a Bulgária.
Construída nas montanhas está repleta de ru-
ínas da antiga cidadela medieval de Tsarevets.
Veliko Turnovo foi a capital medieval do país
até ao final da opressão Otomana em 1396.
Chegada ao Hotel Yantra 4**** ou similar. Jan-
tar e alojamento.

8.º Dia – Veliko Tarnovo . Arbanassi .  Ka-
zanlak . Plovdiv

  22 Jun (Sex.)
Pequeno-almoço no hotel. Partida em direc-
ção a Arbanassi, interessante pelas suas casas
de estilo único. Visita da Igreja dos Arcanjos
Miguel e Gabriel, onde poderão desfrutar de
um pequeno concerto pelo coro local. Almoço
em restaurante local. A próxima paragem será
na cidade de Kazanlak para a visita da cópia da
sepultura dos Tracianos – classificada pela UNES-
CO (a original datada do século IV A.C., está
fechada a visitas). Durante a idade do Bronze,
o território que constitui hoje a Bulgária era
habitado pelos tracianos. Dedicavam-se à agri-
cultura e deixaram evidências de um rico lega-
do cultural. Visita do Museu de História local. A
viagem continua pelo Vale das Rosas com visi-
ta a uma destilaria de rosas. Na antiguidade, o
óleo que era extraído através da destilação de
pétalas de rosas frescas, tornou-se uma espé-
cie de “moeda” na Bulgária. Chegada a Plo-

vdiv ao final da tarde. Jantar e estadia no Hotel
Novotel 4**** ou similar.

9.º Dia – Plovdiv . Rila Monastery . Sofia
  23 Jun (Sáb.)

Pequeno–almoço no hotel. Visita da cidade
de Plovdid. Durante o Império Romano era
chamada de “Trimontium” que significa “cida-
de das três montanhas” devido à sua localiza-
ção no alto das mesmas (somente a parte “ve-
lha”). A sua arquitectura mistura influências do
Período Romano e Renascentista do século
XIX. Visita do Teatro e Forum Romano, com as
suas imponentes muralhas que datam do séc.
II A.C. Visita da Igreja de S.Constantino e Ele-
na, bem como a Casa de Hindliyan, exemplo
de habitação de um rico comerciante do séc.
XIX. Almoço em restaurante local. De tarde
visita do Mosteiro Rila, localizado a cerca de
140Kms da capital. Fundado no século X pelos
seguidores do santo eremita Ivan Rilsky, é um
espectáculo para os olhos e para a alma; con-
siderado património histórico mundial pela
UNESCO, é o mais notável e grandioso santuá-
rio Cristão da Bulgária e, ao longo dos séculos,
foi palco do desenvolvimento de ideias e in-
tensas actividades espirituais e educativas. Após
um grande incêndio, o Mosteiro foi totalmen-
te reconstruído no século XIX. Visita ao Museu
e à Igreja do Mosteiro. Chegada a Sofia ao
final da tarde, ao Hotel Radisson Blu 4**** ou
similar. Distribuição dos quartos. À noite, saída
para jantar em restaurante local, aproveitando
para a primeira abordagem á cidade. Regres-
so ao hotel e alojamento.

10.º Dia –  Sofia
  24 Jun (Dom.)

Pequeno–almoço no hotel. Dia dedicado à
visita da capital Búlgara. No centro da cidade
poderá conhecer um pouco mais da história
desta capital e admirar os principais locais da
cidade: a Igreja Santa Sofia,a Igreja de S. Ni-
colas, a Mesquita Banya Bashi, a sinagoga, a
catedral em memória a Alexander Nevski e
muito mais…Sófia é também famosa pelas
suas fontes minerais e jardins de grande ve-
getação. Almoço em restaurante local. De tar-
de visita da Igreja Boyana, monumento da
UNESCO, precioso pelas suas pinturas medie-
vais muito bem preservadas. Visita ainda do
Museu Nacional de História. Regresso ao ho-
tel.
Á noite saída para jantar de despedida em
restaurante local com espectáculo de folclo-
re. Regresso ao hotel e alojamento.

11.º Dia –  Sofia . Lisboa
  25 Jun (Seg.)

Pequeno-almoço no hotel. Manhã livre em Sofia
para as últimas visitas ou compras. Almoço e

transporte para o aeroporto. Formalidades de
embarque e partida às 16h 25m em voo Luf-
thansa com destino a Lisboa, via Munique.
Chegada a Lisboa pelas 21h 45m.

1110

Programa elaborado para um mínimo de 30 participantes

O preço inclui:
• Passagem aérea em voos Lufthansa classe turística para o percurso Lisboa / Bucareste

+ Sofia / Lisboa, via cidade europeia, em classe económica;
• Taxas de segurança, aeroporto e combustível (� 176,00• à data de 21/10/11, valor a

reconfirmar à data de emissão);
• Assistência e transporte dos aeroportos aos Hotéis e vice-versa;
• Estadia de 10 noites nos hotéis acima mencionados ou similares, incluindo o peque-

noalmoço diário;
• Pensão Completa durante toda a viagem, num total de 20 refeições conforme menci-

onado no programa, incluindo 2 jantares com espectáculo de folclore;
• Visitas de acordo com o itinerário, acompanhadas por guia local em português;
• Serviço de bagageiros nos hotéis;
• Acompanhamento OASIS Travel durante toda a viagem;
• Todas as entradas de acordo com o itinerário;
• Taxas hoteleiras, de turismo, serviço e IVA, à taxa em vigor à data de 21/10/2011;
• Seguro de viagem VIP;
• Bolsa de viagem com informações detalhadas sobre a viagem;

O preço não incui:
• Quaisquer serviços que não se encontrem devidamente mencionados no presente

programa, e extras efectuados durante a estadia, tais como, bebidas nas refeições,
telefonemas, lavagem de roupa etc.

Notas:
     • Tendo em conta a antecipação na elaboração deste programa, o seu itinerário

poderá sofrer ligeiras alterações de acordo com os horários dos voos que venham
a ser confirmados para estas datas. Os valores acima apresentados poderão sofrer
eventuais alterações em caso de significativas oscilações cambiais e/ou de custos
de combustível e/ou eventuais taxas adicionais.

• Para realizar esta viagem é indispensável entregar fotocópia do passaporte ou BI/Cartão
de Cidadão com a validade mínima de 6 meses.
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Início da viagem em direcção à Bulgária. Al-
moço durante o percurso em restaurante lo-
cal. Chegada à fronteira e formalidades. Conti-
nuação da viagem até Veliko Turnovo. Chega-
da e visita desta cidade, provavelmente a ci-
dade mais espectacular de toda a Bulgária.
Construída nas montanhas está repleta de ru-
ínas da antiga cidadela medieval de Tsarevets.
Veliko Turnovo foi a capital medieval do país
até ao final da opressão Otomana em 1396.
Chegada ao Hotel Yantra 4**** ou similar. Jan-
tar e alojamento.

8.º Dia – Veliko Tarnovo . Arbanassi .  Ka-
zanlak . Plovdiv

  22 Jun (Sex.)
Pequeno-almoço no hotel. Partida em direc-
ção a Arbanassi, interessante pelas suas casas
de estilo único. Visita da Igreja dos Arcanjos
Miguel e Gabriel, onde poderão desfrutar de
um pequeno concerto pelo coro local. Almoço
em restaurante local. A próxima paragem será
na cidade de Kazanlak para a visita da cópia da
sepultura dos Tracianos – classificada pela UNES-
CO (a original datada do século IV A.C., está
fechada a visitas). Durante a idade do Bronze,
o território que constitui hoje a Bulgária era
habitado pelos tracianos. Dedicavam-se à agri-
cultura e deixaram evidências de um rico lega-
do cultural. Visita do Museu de História local. A
viagem continua pelo Vale das Rosas com visi-
ta a uma destilaria de rosas. Na antiguidade, o
óleo que era extraído através da destilação de
pétalas de rosas frescas, tornou-se uma espé-
cie de “moeda” na Bulgária. Chegada a Plo-

vdiv ao final da tarde. Jantar e estadia no Hotel
Novotel 4**** ou similar.

9.º Dia – Plovdiv . Rila Monastery . Sofia
  23 Jun (Sáb.)

Pequeno–almoço no hotel. Visita da cidade
de Plovdid. Durante o Império Romano era
chamada de “Trimontium” que significa “cida-
de das três montanhas” devido à sua localiza-
ção no alto das mesmas (somente a parte “ve-
lha”). A sua arquitectura mistura influências do
Período Romano e Renascentista do século
XIX. Visita do Teatro e Forum Romano, com as
suas imponentes muralhas que datam do séc.
II A.C. Visita da Igreja de S.Constantino e Ele-
na, bem como a Casa de Hindliyan, exemplo
de habitação de um rico comerciante do séc.
XIX. Almoço em restaurante local. De tarde
visita do Mosteiro Rila, localizado a cerca de
140Kms da capital. Fundado no século X pelos
seguidores do santo eremita Ivan Rilsky, é um
espectáculo para os olhos e para a alma; con-
siderado património histórico mundial pela
UNESCO, é o mais notável e grandioso santuá-
rio Cristão da Bulgária e, ao longo dos séculos,
foi palco do desenvolvimento de ideias e in-
tensas actividades espirituais e educativas. Após
um grande incêndio, o Mosteiro foi totalmen-
te reconstruído no século XIX. Visita ao Museu
e à Igreja do Mosteiro. Chegada a Sofia ao
final da tarde, ao Hotel Radisson Blu 4**** ou
similar. Distribuição dos quartos. À noite, saída
para jantar em restaurante local, aproveitando
para a primeira abordagem á cidade. Regres-
so ao hotel e alojamento.

10.º Dia –  Sofia
  24 Jun (Dom.)

Pequeno–almoço no hotel. Dia dedicado à
visita da capital Búlgara. No centro da cidade
poderá conhecer um pouco mais da história
desta capital e admirar os principais locais da
cidade: a Igreja Santa Sofia,a Igreja de S. Ni-
colas, a Mesquita Banya Bashi, a sinagoga, a
catedral em memória a Alexander Nevski e
muito mais…Sófia é também famosa pelas
suas fontes minerais e jardins de grande ve-
getação. Almoço em restaurante local. De tar-
de visita da Igreja Boyana, monumento da
UNESCO, precioso pelas suas pinturas medie-
vais muito bem preservadas. Visita ainda do
Museu Nacional de História. Regresso ao ho-
tel.
Á noite saída para jantar de despedida em
restaurante local com espectáculo de folclo-
re. Regresso ao hotel e alojamento.

11.º Dia –  Sofia . Lisboa
  25 Jun (Seg.)

Pequeno-almoço no hotel. Manhã livre em Sofia
para as últimas visitas ou compras. Almoço e

transporte para o aeroporto. Formalidades de
embarque e partida às 16h 25m em voo Luf-
thansa com destino a Lisboa, via Munique.
Chegada a Lisboa pelas 21h 45m.

Não dispensa a leitura do regulamento (Pág. 4).


