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08 A 15 DE JULHO DE 2012 

1.º Dia – Lisboa • Oslo
8 jul. (dom.)
Comparência no aeroporto da Portela 2 horas 
antes da partida. Entrega da documentação e 
formalidades de embarque por um represen
tante da Transalpino. Partida às 9h10 em 
direção a Oslo no voo TP 766. Chegada às 14h15 
e recolha das malas. Formalidades de alfândega. 
Chegada ao Hotel Thon Opera. Resto da tarde 
livre. Jantar no hotel e alojamento.

2.º Dia – Oslo
9 jul. (seg.)
Pequeno-almoço no hotel. Durante a manhã 
visitaremos, com guia, a cidade de Oslo, com 
destaque para o Vikingship Museum, o Vigeland 
Park, a Opera House e Norwegian Folk Museum. 
Almoço num restaurante local. Tarde livre para 
explorar a cidade de Oslo (recomendamos 
passeio pelas docas da cidade). Regresso ao 
hotel. Jantar e alojamento.

3.º Dia – Oslo • Geilo
10 jul. (ter.)
Pequeno-almoço no hotel. Partida em direção 
a Geilo. Almoço num restaurante local. Durante 
a tarde passaremos em Drammen, Kongsberg e 
pelo Vale de Numedal. Esta viagem é feita pelos 
bosques Noruegueses onde a fauna é luxuriante 
e a vida selvagem (veados e renas) é abundante. 
Transfer para o Hotel Thon Vestila. Check-in e 
distribuição das chaves. Jantar e alojamento.

4.º Dia – Geilo • Sognefjord • Bergen
11 jul. (qua.)
Pequeno-almoço no hotel. Saída em direção 

NORUEGA COM FIORDES E DINAMARCA

a Sognefjord. Paragem em Gudvangen onde 
embarcaremos no cruzeiro com direção a Flam. 
Chegada e almoço em Flam, num restaurante 
local. Ao início da tarde, embarcaremos no Flam 
Railway para Myrdal e daí, até Voss. Durante 
este trajeto de comboio, passaremos pelas 
montanhas de Flam sempre rodeados por uma 
paisagem de cortar a respiração. Chegada a
Voss e encontro com o autocarro que nos 
levará até Bergen. Transfer para o Hotel Clarion 
Admiral. Check-in e distribuição das chaves. 
Jantar no hotel e alojamento.

5.º Dia – Bergen • Copenhaga
12 jul. (qui.)
Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada a 
Bergen – Mercado das Flores, do Peixe e Bryggen 
Wharf. Passeio de funicular Floien (até ao topo 
do monte Floien) para fotos. Almoço num 
restaurante local. Transfer para o aeroporto de 
Bergen. Formalidades de Check-in e embarque 
com destino a Copenhaga no seguinte voo 
SAS AIRWYAS: SK2873 às 16h05. Chegada a 
Copenhaga às 17h25 e transfer para o Hotel 

Scandic Copenhaguen. Check-in e distribuição 
das chaves. Jantar e alojamento no hotel.

6.º Dia – Copenhaga
13 jul. (sex.)
Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada a 
Copenhaga (Rosenborg Museum, Ny Carlsberg 
Glyptotek, Opera House, Pequena Sereia e 
Palácio de Christians). Tarde livre no centro da 
cidade. Em hora a combinar localmente, regresso 
ao hotel. Jantar e alojamento no hotel.

7.º Dia – Copenhaga
14 jul. (sáb.)
Pequeno-almoço no hotel. Saída em direção 
a North Zeeland. Visita ao Castelo Kronborg, 
também conhecido como Castelo Hamlet. 
Almoço num restaurante local na vila Arbanassi. 
Após o almoço, regresso a Copenhaga. Em hora a 
combinar localmente, saída do hotel em direção 
aos Tivoli Gardens. Entrada e jantar no Tivoli 
Gardens. Regresso ao hotel a pé. Alojamento.
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Itinerário   8  a 15 de Julho
Em quarto duplo � 2.080,00

Em quarto individual � 2.400,00

Preços por Pessoa

Noruega com Fiordes e Dinamarca
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1.º Dia – Lisboa . Oslo
 8 Jul. (Dom.)

Comparência no Aeroporto da Portela 2 ho-
ras antes da partida. Entrega da documen-
tação e formalidades de embarque por um
representante Transalpino. Partida às 9h10m
em direcção a Oslo no voo TP 766.
Chegada às 14h15m e recolha das malas.
Formalidades de alfândega.
Chegada ao Hotel Thon Opera. Resto da tar-
de livre.  Jantar no hotel e alojamento.

2.º Dia – Oslo
 9 Jul. (Seg.)

Pequeno-almoço no hotel.
Durante a manhã visitaremos, com guia, a ci-
dade de Oslo, com destaque para o Vikingship
Museum, o Vigeland Park, a Opera House e
Norwegian Folk Museum.

Almoço num restaurante local. Tarde livre para
explorar a cidade de Oslo – recomendamos
passeio pelas docas da cidade. Regresso ao
hotel. Jantar e alojamento.

3.º Dia – Oslo . Geilo
 10 Jul. (Ter.)

Pequeno-almoço no hotel.  Partida em direc-
ção a Geilo. Almoço num restaurante local.

Durante a tarde passaremos em Drammen,
Kongsberg e pelo Vale de Numedal – esta via-
gem é feita pelos bosques Noruegueses onde
a fauna é luxuriante e a vida selvagem (vea-
dos e renas) é abundante. Transfer para o Hotel
Thon Vestila. Check In e distribuição das cha-
ves. Jantar e alojamento.

4.º Dia – Geilo . Sognefjord . Bergen
 11 Jul. (Qua.)

Pequeno-almoço no hotel.
Saída em direcção a Sognefjord.
Paragem em Gudvangen – onde embarcare-
mos no cruzeiro com direcção a Flam.
Chegada e almoço em Flam, num restaurante
local. Ao inicio da tarde, embarcaremos no Flam
Railway para Myrdal e daí, até Voss. Durante
este trajecto de comboio, passaremos pelas
montanhas de Flam sempre rodeados por uma

VIAGENS
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Programa elaborado para um mínimo de 30 participantes

O preço inclui:
• Passagens Aéreas com a TAP, com 20kg de bagagem
• Taxas de Aeroporto, Combustível e Segurança (� 260,00 à data de 23.12.2011, a

reconfirmar à data de emissão)
• Alojamento em Quarto Duplo em hotel 4**** no centro da cidade com Pequeno-

almoço incluído nos hotéis mencionados no programa
• Transportes de e para o Aeroporto, visitas, circuitos em autocarros com ar condi-

cionado – de acordo com o mencionado no programa
• Transporte de bagagem (1 mala por pessoa);
• Visitas guiadas como mencionado no itinerário
• Entradas nos locais mencionados no programa
• Guia oficial em língua portuguesa durante todas as visitas
• Bolsa de Viagem com material informativo sobre a viagem e o destino
• Pensão Completa - refeições mencionadas no Programa
• Seguro de Viagem VIP
• IVA em vigor à data de 31.12.2011
• Taxas locais (hotelaria e restauração)
• Acompanhamento por 1 Funcionário Transalpino durante toda a viagem

O preço não incui:
• Despesas de Carácter Pessoal
• Bebidas às refeições
• Gratificações (Guia, Motorista, Restaurantes e Hotéis)
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paisagem de cortar a respiração. Chegada a
Voss e encontro com o autocarro que nos le-
vará até Bergen. Transfer para o Hotel Clarion
Admiral. Check In e distribuição das chaves.
Jantar no Hotel e alojamento.

5.º Dia – Bergen . Copenhaga
 12 Jul. (Qui.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada
de Bergen – Mercado das Flores, Mercado do
Peixe e Bryggen Wharf. Passeio de Funicular
Floien (até ao topo do monte Floien) para
fotos.  Almoço num restaurante local. Transfer
para o Aeroporto de Bergen.

Formalidades de Check in e, embarque com
destino a Copenhaga no seguinte voo SAS
AIRWYAS: SK2873 às 16h 05m.
Chegada a Copenhaga às 17h 25m e transfer para
o Hotel Scandic Copenhaguen. Check-in e distribui-
ção das chaves. Jantar e alojamento no Hotel.

6.º Dia – Copenhaga
 13 Jul. (Sex.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada
de Copenhaga – Rosenborg Museum, Ny Carl-
sberg Glyptotek, Opera House, Pequeno Se-
reia e Palácio de Christians. Tarde livre no centro
da cidade. Em hora a combinar localmente, re-
gresso ao hotel.  Jantar e alojamento no Hotel.

7.º Dia – Copenhaga
 14 Jul. (Sáb.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída em direc-
ção a North Zeeland – visita do Castelo Kron-
borg, também conhecido como Castelo Ha-
mlet. Almoço num restaurante local na vila
Arbanassi. Após o almoço, regresso a Co-
penhaga.
Em hora a combinar localmente, saída do ho-
tel em direcção aos Tivoli Gardens. Entrada e

Jantar nos Tivoli Gardens. Regresso ao hotel a
pé. Alojamento.

8.º Dia – Copenhaga . Lisboa
 15 Jul. (Dom.)

Pequeno-almoço no Hotel. Transfer para o
aeroporto de Copenhaga. Formalidades de
Check in e embarque com destino a Lisboa no
voo TP 753 às 8h 30m. Chegada a Lisboa às
11h 10m.

Notas:
     • Tendo em conta a antecipação na elaboração deste programa, o seu itinerário poderá sofrer ligeiras

alterações de acordo com os horários dos voos que venham a ser confirmados para estas datas. Os
valores acima apresentados poderão sofrer eventuais alterações em caso de significativas oscilações
cambiais e/ou de custos de combustível e/ou eventuais taxas adicionais.

• Para realizar esta viagem é indispensável entregar fotocópia do passaporte ou BI/Cartão de Cidadão com a
validade mínima de 6 meses.

VIAGENS

8.º Dia – Copenhaga • Lisboa
15 jul. (dom.)
Pequeno-almoço no hotel. Transfer para o 
aeroporto de Copenhaga. Formalidades de check-
in e embarque com destino a Lisboa no voo TP 
753 às 8h30. Chegada a Lisboa às 11h10.

Preço por Pessoa:
Em quarto duplo .............................. 2.100,00 €

Em quarto individual........................ 2.420,00 €

O preço inclui:
• Passagens Aéreas com a TAP, com 20 kg de 
bagagem.
• Taxas de aeroporto, combustível e segurança 
(€ 260,00 à data de 23/12/2011, a reconfirmar à 
data de emissão).
• Alojamento em quarto duplo em hotel 4**** 
no centro da cidade com pequeno-almoço in
cluído nos hotéis mencionados no programa.
• Transportes de e para o aeroporto, visitas, 
circuitos em autocarros com ar condicionado de 
(acordo com o mencionado no programa).
• Transporte de bagagem (1 mala por pessoa).
• Visitas guiadas como mencionado no itinerário.
• Entradas nos locais mencionados no programa
• Guia oficial em língua portuguesa durante todas 
as visitas.
• Bolsa de viagem com material informativo 
sobre a viagem e o destino.
• Pensão completa - refeições mencionadas no 
programa.
• Seguro de viagem VIP.
• IVA em vigor à data de 31/12/2011.
• Taxas locais (hotelaria e restauração).
• Acompanhamento por 1 funcionário da Transal- 
pino durante toda a viagem.
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Programa elaborado para um mínimo de 30 participantes

O preço inclui:
• Passagens Aéreas com a TAP, com 20kg de bagagem
• Taxas de Aeroporto, Combustível e Segurança (� 260,00 à data de 23.12.2011, a

reconfirmar à data de emissão)
• Alojamento em Quarto Duplo em hotel 4**** no centro da cidade com Pequeno-

almoço incluído nos hotéis mencionados no programa
• Transportes de e para o Aeroporto, visitas, circuitos em autocarros com ar condi-

cionado – de acordo com o mencionado no programa
• Transporte de bagagem (1 mala por pessoa);
• Visitas guiadas como mencionado no itinerário
• Entradas nos locais mencionados no programa
• Guia oficial em língua portuguesa durante todas as visitas
• Bolsa de Viagem com material informativo sobre a viagem e o destino
• Pensão Completa - refeições mencionadas no Programa
• Seguro de Viagem VIP
• IVA em vigor à data de 31.12.2011
• Taxas locais (hotelaria e restauração)
• Acompanhamento por 1 Funcionário Transalpino durante toda a viagem

O preço não incui:
• Despesas de Carácter Pessoal
• Bebidas às refeições
• Gratificações (Guia, Motorista, Restaurantes e Hotéis)
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paisagem de cortar a respiração. Chegada a
Voss e encontro com o autocarro que nos le-
vará até Bergen. Transfer para o Hotel Clarion
Admiral. Check In e distribuição das chaves.
Jantar no Hotel e alojamento.

5.º Dia – Bergen . Copenhaga
 12 Jul. (Qui.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada
de Bergen – Mercado das Flores, Mercado do
Peixe e Bryggen Wharf. Passeio de Funicular
Floien (até ao topo do monte Floien) para
fotos.  Almoço num restaurante local. Transfer
para o Aeroporto de Bergen.

Formalidades de Check in e, embarque com
destino a Copenhaga no seguinte voo SAS
AIRWYAS: SK2873 às 16h 05m.
Chegada a Copenhaga às 17h 25m e transfer para
o Hotel Scandic Copenhaguen. Check-in e distribui-
ção das chaves. Jantar e alojamento no Hotel.

6.º Dia – Copenhaga
 13 Jul. (Sex.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada
de Copenhaga – Rosenborg Museum, Ny Carl-
sberg Glyptotek, Opera House, Pequeno Se-
reia e Palácio de Christians. Tarde livre no centro
da cidade. Em hora a combinar localmente, re-
gresso ao hotel.  Jantar e alojamento no Hotel.

7.º Dia – Copenhaga
 14 Jul. (Sáb.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída em direc-
ção a North Zeeland – visita do Castelo Kron-
borg, também conhecido como Castelo Ha-
mlet. Almoço num restaurante local na vila
Arbanassi. Após o almoço, regresso a Co-
penhaga.
Em hora a combinar localmente, saída do ho-
tel em direcção aos Tivoli Gardens. Entrada e

Jantar nos Tivoli Gardens. Regresso ao hotel a
pé. Alojamento.

8.º Dia – Copenhaga . Lisboa
 15 Jul. (Dom.)

Pequeno-almoço no Hotel. Transfer para o
aeroporto de Copenhaga. Formalidades de
Check in e embarque com destino a Lisboa no
voo TP 753 às 8h 30m. Chegada a Lisboa às
11h 10m.

Notas:
     • Tendo em conta a antecipação na elaboração deste programa, o seu itinerário poderá sofrer ligeiras

alterações de acordo com os horários dos voos que venham a ser confirmados para estas datas. Os
valores acima apresentados poderão sofrer eventuais alterações em caso de significativas oscilações
cambiais e/ou de custos de combustível e/ou eventuais taxas adicionais.

• Para realizar esta viagem é indispensável entregar fotocópia do passaporte ou BI/Cartão de Cidadão com a
validade mínima de 6 meses.
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Programa elaborado para um mínimo de 30 participantes

O preço inclui:
• Passagens Aéreas com a TAP, com 20kg de bagagem
• Taxas de Aeroporto, Combustível e Segurança (� 260,00 à data de 23.12.2011, a

reconfirmar à data de emissão)
• Alojamento em Quarto Duplo em hotel 4**** no centro da cidade com Pequeno-

almoço incluído nos hotéis mencionados no programa
• Transportes de e para o Aeroporto, visitas, circuitos em autocarros com ar condi-

cionado – de acordo com o mencionado no programa
• Transporte de bagagem (1 mala por pessoa);
• Visitas guiadas como mencionado no itinerário
• Entradas nos locais mencionados no programa
• Guia oficial em língua portuguesa durante todas as visitas
• Bolsa de Viagem com material informativo sobre a viagem e o destino
• Pensão Completa - refeições mencionadas no Programa
• Seguro de Viagem VIP
• IVA em vigor à data de 31.12.2011
• Taxas locais (hotelaria e restauração)
• Acompanhamento por 1 Funcionário Transalpino durante toda a viagem

O preço não incui:
• Despesas de Carácter Pessoal
• Bebidas às refeições
• Gratificações (Guia, Motorista, Restaurantes e Hotéis)
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paisagem de cortar a respiração. Chegada a
Voss e encontro com o autocarro que nos le-
vará até Bergen. Transfer para o Hotel Clarion
Admiral. Check In e distribuição das chaves.
Jantar no Hotel e alojamento.

5.º Dia – Bergen . Copenhaga
 12 Jul. (Qui.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada
de Bergen – Mercado das Flores, Mercado do
Peixe e Bryggen Wharf. Passeio de Funicular
Floien (até ao topo do monte Floien) para
fotos.  Almoço num restaurante local. Transfer
para o Aeroporto de Bergen.

Formalidades de Check in e, embarque com
destino a Copenhaga no seguinte voo SAS
AIRWYAS: SK2873 às 16h 05m.
Chegada a Copenhaga às 17h 25m e transfer para
o Hotel Scandic Copenhaguen. Check-in e distribui-
ção das chaves. Jantar e alojamento no Hotel.

6.º Dia – Copenhaga
 13 Jul. (Sex.)

Pequeno-almoço no hotel. Visita a pé guiada
de Copenhaga – Rosenborg Museum, Ny Carl-
sberg Glyptotek, Opera House, Pequeno Se-
reia e Palácio de Christians. Tarde livre no centro
da cidade. Em hora a combinar localmente, re-
gresso ao hotel.  Jantar e alojamento no Hotel.

7.º Dia – Copenhaga
 14 Jul. (Sáb.)

Pequeno-almoço no hotel. Saída em direc-
ção a North Zeeland – visita do Castelo Kron-
borg, também conhecido como Castelo Ha-
mlet. Almoço num restaurante local na vila
Arbanassi. Após o almoço, regresso a Co-
penhaga.
Em hora a combinar localmente, saída do ho-
tel em direcção aos Tivoli Gardens. Entrada e

Jantar nos Tivoli Gardens. Regresso ao hotel a
pé. Alojamento.

8.º Dia – Copenhaga . Lisboa
 15 Jul. (Dom.)

Pequeno-almoço no Hotel. Transfer para o
aeroporto de Copenhaga. Formalidades de
Check in e embarque com destino a Lisboa no
voo TP 753 às 8h 30m. Chegada a Lisboa às
11h 10m.

Notas:
     • Tendo em conta a antecipação na elaboração deste programa, o seu itinerário poderá sofrer ligeiras

alterações de acordo com os horários dos voos que venham a ser confirmados para estas datas. Os
valores acima apresentados poderão sofrer eventuais alterações em caso de significativas oscilações
cambiais e/ou de custos de combustível e/ou eventuais taxas adicionais.

• Para realizar esta viagem é indispensável entregar fotocópia do passaporte ou BI/Cartão de Cidadão com a
validade mínima de 6 meses.

O preço não inclui:
• Despesas de carácter pessoal.
• Bebidas às refeições.
• Gratificações (guia, motorista, restaurantes e 
hotéis).
• Transporte em autocarro para o aeroporto de 
Lisboa.

Notas importantes:
• Esta viagem é da responsabilidade do SBSI.
• Tendo em conta a antecipação na elaboração 
deste programa, o seu itinerário poderá sofrer 
ligeiras alterações de acordo com os horários 
dos voos que venham a ser confirmados para 
estas datas. Os valores acima apresentados 
poderão sofrer eventuais alterações em caso 
de significativas oscilações cambiais e/ou de 
custos de combustível e/ou eventuais taxas 
adicionais.
• Para participar nesta viagem é indispensável 
entregar o original do boletim de inscrição 
e fotocópia do passaporte ou BI / Cartão de 
Cidadão com a validade mínima de 6 meses.

Não dispensa a leitura do regulamento (Pág. 4).


